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témi skute¢nymi V.1.P. Do déti vkladame své nadéje, sny a neuskute¢néné touhy. | nejchudsi
rodina ma ve svych détech nesmirné bohatstvi. Kdyby nase kampari zabranila byt jedinému
nasili vaci nevinnému ditéti, méla smysl.*”
Michael Kocéab, ministr pro lidska prava
., Stadi si pfedstavit, s ¢im si béZné asociujeme pojmy ,rodina“ ,domov*, ,mama“¢i ,tata”.
Pro vétsinu z nas jsou synonymem bezpeci a jistoty. Déti, které se narodily do rodiny, v niz
dochazi k nasili, takové pocity nemaji.
Mgr. Eva Silarova, psycholozka

TISKOVA ZPRAVA

V Ceské republice zazije nékterou z forem nasili ze strany svého partnera podle
mezinarodni studie Akademie véd CR (2003) 38 % zen. Vysoce alarmujici skuteénosti
je fakt, ze v rodinach, v nichz dochazi k domacimu nasili, jsou obvykle jeho svédky a
Casto i obétmi déti. Jak uvedla Marie Vavronova, reditelka o.s. ROSA, podle
opakovanych statistik provedené mezi klientkami (obétmi domaciho nasili) byly déti
svédky nasili v 94 procentech pripadt, 40 procent se stalo i obétmi nasili: byly tyrany
psychicky €i fyzicky pachatelem nasili, pfipadné byly napadeny pfi obrané matky. Tyto
udaje zaznély na odborné konferenci ,Nasili v rodiné a jeho vliv na déti“, jez se konala
27.10. 2009 v Praze pod zastitou ministra pro lidska prava Michaela Kocaba.

Konference byla uspofadana v ramci vladni kampané Stop nasili na détech, jejimz
cilem je zvysit povédomi vefejnosti o nasili, jeho formach i pFi€inach, a pfedevSim snizit
toleranci vu¢i vsem formam nasili na détech. Jeji soucasti je proto i podpora pozitivniho
rodiCovstvi (jimz je chapano chovani rodi¢a, zalozené na nejlepsSim zajmu ditéte, které
je vychovné, posilujici, nenasilné a poskytuje uznani a vedeni véetné stanoveni mezi
umoziujicich plny rozvoj ditéte). Konferenci zahajily predsedkyné viadniho vyboru pro
prava ditéte MUDr. Eva Vani¢kova a predsedkyné o.s. ROSA Marie Vavronova.

To, Ze existuje vztah mezi tyranim déti a domacim nasilim, pfitom ukazuji i
nejriznéjSi mezinarodni vyzkumy. Napfiklad studie provedena v celych Spojenych statech
americkych ukazala, Ze 50 % muzu, ktefi Casto napadaji své Zeny, také Casto uto€i na déti.
Podle téZe studie v USA 90 % déti vi o nasili, jemuz je jejich matka vystavena (ackoli si
rodiCe Casti mysli, Ze se jim podafilo nasilné utoky &i zranéni skryt).
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Nejde ale jen o pfimé nasili, uz jen samotna pfitomnost u nasili, jejz se dopousti
jeden z rodic¢l vici druhému, byva traumatickym zazitkem na cely zivot. Tyto déti jsou
ohrozeny psychicky i emocionalné: zazivaji pocity hnévu a strachu, nevi jak se s nimi
vyrovnat, citi vinu a mysli si, Ze ony mohou za nasili. Mivaji naruSené vztahy s vrstevniky.
Vlivem zaZitého vzorce chovani byvaji agresivnéjdi a nebo jsou naopak bazlive, trpi
depresemi, psychosomatickymi obtizemi, posttraumatickymi stresovymi poruchami. Od
nasilného rodi¢e se udi svalovat odpov&dnost na druhé, obvifiovat z nedspéchl okoli. Ziji
v neustalém strachu, Ze se utoky budou opakovat. Dochazi i k transgeneraénimu pfenosu
nasili, protoze si zazité vzory chovani pfenaSeji do svych budoucich vztah(: je pro né
,pfirozené“ chovat se agresivné a nebo tolerovat agresivni chovani.

Podle psycholozky Mgr. Evy Silarové tyto déti Ziji v nejistoté, co se doma stane, jaka
nalada bude panovat. Rada z nich poté utoky zaéne vnimat jako néco, za co mohou a za co
jsou odpovédné. Tvrdi, Zze ,se nemély narodit®, pfejimaji pocity viny za agresivni akty —
domaci nasili je totiz Casto ,zdlvodnovano® drobnostmi, které se z hlediska bézného vnimani
zdaji nepochopitelné (véci na Spatném misté, jina vecere, nez si pachatel pral apod.). Nevédi
tedy, jak se chovat, aby k nasili nepfispivaly, patraji, zda samy mohly utok ,vyprovokovat®.

PFesto se na pFitomnost déti u nasili v CR &asto nepohlizi v praxi vefejnych a statnich
instituci jako na nic zavazného. Ve vétSiné pfipadd neni povazovana za pfitézujici
skute€nost, nékdy dokonce neni ani pfekazkou stfidavé péce o dité ¢i svéfeni ditéte do péce
nasilného partnera. ,V praxi totiz bohuzel nebyva v Ceské republice domaci nasili fadou
pracovniku statnich a vefejnych instituci pojmenovano. Ve zpravach, posudcich a rozsudcich
se hovofi pouze o ,konfliktech v rodiné“. Svédc&i to o nepochopeni domaciho nasili a jeho
disledkd na obéti — na zeny, ale i na déti, které jsou svédky domaciho nasili,” uvedla Marie
Vavrofiova, feditelka obCanského sdruzeni ROSA. Pfitom Evropsky parlament jiz v usneseni
z ledna 2008 zada cClenské staty, aby se na déti — svédky domaciho nasili pohlizelo jako na
obéti trestného c&inu (stejné tak Svétova zdravotnicka organizace pritomnost déti pfi
domacim nasili povazuje za jejich psychické tyrani). Napfiklad v Kanadé je pfitomnost déti u
doméciho nasili povaZzovana za trestny &in. | Ministerstvo zdravotnictvi CR (Véstnik kvéten
2008, ¢astka 3) uvadi, aby se na déti svédky domaciho nasili pohlizelo jako na déti tyrané,
se syndromem CAN.

Narodni kampari STOP nasili na détech vychazi z Narodni strategie prevence nasili
na détech v CR v obdobi 2008-2018. Jejim cilem je zvy$eni povédomi $iroké i odborné
verejnosti o existenci nasili na détech, o tom, co vsechno nasili na détech pfedstavuje a jaké
jsou jeho formy. Kampari usiluje o S§ifeni informaci o nasili na détech. Vice na
www.stopnasilinadetech.cz
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